
Maatje gezocht

Ben jij een maatje die het leuk vindt om eens in de zoveel tijd een kopje te komen drinken
of er samen op uit te gaan, dan zijn wij opzoek naar jou!. Bij voorkeur een vrouw tussen
de 30 en 40 jaar.

Wat ga je doen?
Als maatje kom je eens in de zoveel tijd langs voor een gezellig kopje koffie en een goed
gesprek. Daarnaast onderneem je af en toe samen een activiteit, zoals een wandeling
maken, samen boodschappen doen of een keer ergens naartoe gaan (bijvoorbeeld een
terrasje of een kleine uitstap). Het contact is laagdrempelig en draait om gezelligheid en
persoonlijke aandacht. De frequentie en momenten worden in overleg bepaald,
afhankelijk van wat voor beide partijen het beste uitkomt. Gemiddeld zal dit ongeveer
eens per 1 à 2 weken zijn, bij voorkeur op maandag, in de avonden of in het het
weekend.

Waar ga je aan de slag?
Je wordt het maatje van een vrouw van 34 jaar met een licht verstandelijke beperking. Zij
woont zelfstandig in het centrum van Ridderkerk en heeft haar eigen dagelijkse structuur.
Ze is op zoek naar een maatje voor gezelligheid, een luisterend oor en om samen af en
toe iets te ondernemen. De begeleiding is laagdrempelig en gericht op persoonlijk
contact en ontspanning. Je staat er als vrijwilliger niet alleen voor: er is een betrokken
begeleider waar je bij terecht kunt voor vragen, ondersteuning of afstemming. Samen
zorgen jullie ervoor dat het contact prettig en passend blijft voor zowel jou als de
deelnemer.

Wat vragen we van jou?
Je spreekt Nederlands.•
Je vind het leuk om met de doelgroep om te gaan.•
Je bent respectvol.•
Je komt netjes over.•
Je maakt makkelijk contact met mensen.•
Je biedt een luisterend oor.•
Daarnaast vragen we om een VOG (verklaring omtrent gedrag).•

Wat bieden we jou?
Naast de voldoening van het vrijwilligerswerk bieden we jou:
Mogelijkheden voor persoonlijke ontwikkeling, zoals trainingen en cursussen.•
Ondersteuning door een beroepskracht.•
Reiskostenvergoeding en verzekeringen (WA en ongevallen).•
Vergoeding van de kosten voor de VOG.•
Een leuke attentie, zoals een kerstpakket.•

Interesse?
Je kunt direct solliciteren via de knop hieronder. Wil je meer informatie? Neem dan
contact op met Marloes den Hollander op 088-2713052.
Kom jij ons team versterken als Maatje gezocht? We horen graag van je!
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